
下記 URL またはQRコードから申し込みフォームへアクセスし、

お申し込みください。 URL: https://fofa.jp/cs_oto/a.p/560/

※定員になり次第、締め切り(セミナー120名、公開講座50名)

※キャンセル等の参加費返金は致しかねます。

※臨床心理士資格の更新ポイント希望の方は、全日セミナーにご参加ください。

【セミナー参加費】 一般3000円、学生1000円

【市民公開講座】 無料

一般社団法人 日本認知・行動療法学会

認知行動療法セミナー2025 in 鳥取

日時 2025年 2月9日(日)

会場
鳥取県立生涯学習センター 県民ふれあい会館

（住所：鳥取県鳥取市扇町21) 鳥取駅南口徒歩4分

10:00～12:30 セミナー (9:30開場)

 SC必見！学校での認知行動療法の活用
小関 俊祐 先生（桜美林大学）

14:00～15:30 市民公開講座 (13:30開場) 

 家庭でできる！子育てに活かす認知行動療法
杉山 智風 先生（京都橘大学）

午前の部

13:30～16:00 セミナー (13:00開場)

 医療現場の即効ツール！明日から使える認知行動療法
市倉 加奈子 先生（北里大学）

午後の部

【問い合わせ先】 準備委員会事務局委員 伊藤( dito@hyogo-u.ac.jp )

申し込み

(臨床心理士資格更新ポイント対象セミナー)

ゼミナーの詳細は
特設ホームページ
もご覧ください▼
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